
• Anmälan sker senast den 22 juni på 
www.dialasen.com OBS! Bindande 
anmälan – men ersättare av
deltagare går bra. Kostnad dubbelrum 
4800 sek. Enkelrum 5900 sek. Priset 
är inkl.moms och betalas
mot faktura till Dialäsen AB i au-
gusti månad. Programjusteringar kan 
komma att ske.
• I priset ingår föreläsningar, helpen-
sion samt tillgång till relaxrum vid 
sjön.
• Ett minimum deltagare är 30 och 
max 60 personer. Vid för få anmäl-
ningar ställs Dialäsens Chefsdagar
in och eventuell inbetald anmälnings-
avgift återbetalas.

Program 29/9 13.00

Det personliga ledarskapet
• Hur hittar man som ledare sin energi 
och sanna drivkrafter? 
• Hur leder man genom visionärt tän-
kande och hur orkar man när det blåser 
hårt?
• Hur klarar man att bygga sin egen 
agenda och sätta de förväntningar man 
själv är beredd att leva upp till?

Marika Skärvik bjuder på erfarenheter 
med situationer hämtade från verklighe-
ten, konkreta råd och praktisk handled-
ning. Hon har varit verksam operativ chef 
sedan slutet av 80-talet. 2005 blev hon vald 
till Årets Chef och finns även omnämnd 
2009 och 2010 som en av de 125 mäkti-
gaste kvinnorna i Svenskt Näringsliv en-
ligt Veckans Affärer. 

Program 29/9 16.45

Vårdens utveckling  
är chefens ansvar
Vad kan en framtida specialistutbildning 
för sjuksköterskor innebära för framti-
dens njursjuksköterskor? 

Att verka som chef inom njurmedi-
cinsk vård innebär att driva utvecklingen 
av vården framåt. Din inställning och för-
hållningssätt är betydelsefull för medar-
betarna då en chef som uppmuntrar, stöt-
tar samt tar tillvara på den professionella 
kunskapen är ett stöd för kvalitetsut-
veckling och forskningsarbete. Kvalitets-
registren möjliggör lärande och ständigt 
förbättringsarbete av vården för våra pa-
tienter. Svenskt Njurregister – hur kan du 
som chef arbeta med instrumentet?

Program 30/9 08.30

Om lusten att leda  
mig själv och andra
För att utöva och utveckla ett gott ledar-
skap över andra måste man börja med sig 
själv. Det vet vi alla men hur?

Att leda sig själv i tider av tuffa föränd-
ringskrav och krympande resurser är en 
konst. Hur behåller man den lust och ork 
som behövs, både för att leda verksamhe-
ten väl och för att förändra. Samt att leva! 
Var hittar jag motivationen och kraften 
att använda mina verktyg och modet våga 
pröva nya vägar. 

Ullabrith Fridell är företagsledare och 
konsult med lång erfarenhet av chefs-, le-
dar- och organisationsutveckling. Hon an-
litas både inom privat och offentlig sek-
tor och har gedigna kunskaper om svensk 
hälso- och sjukvård

Välkommen önskar Tidningen Dialäsen och Svensk Njurmedicinsk Sjuksköterskeförening 
i samarbete med Leo Pharma Nordic och Fresenius Medical Care Sverige AB

Marika Skärvik

Dags för årets nätverksträff! Du med arbetsledande funktion, boka

Dialäsens chefsdagar 2010

Ullabrith Fridell

För sjuksköterskor med chefsansvar inom njurmedicin och medlemskap i Svensk Njurmedicinsk 
Sjuksköterskeförening SNSF – anmäl dig nu! Eller senast 22 juni på www.dialasen.com

Tid: 29/9-30/9 2010 Vi startar och avslutar Chefsdagarna med gemensam lunch klockan 
12.00. Plats: Rånäs Slott, Rimbo. Färdbeskrivning: www.ranasslott.se Gemensam buss av-
går 29/9 terminal 4, hållplats 20, klockan 11.00 till Rånäs Slott. Återresa till Arlanda sker 
30/9 klockan 13.00.


